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WPROWADZENIE

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecz-
nej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci mtodziezy. art. (1 pkt 3 Ustawa Prawo

oSwiatowe)

,Nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych ma obowigzek kierowania sie
Dobremu uczniow, troskg o ich zdrowie, postawg moralng i obywatelska, z poszanowaniem godnosci

osobistej ucznia”. art. (5 Ustawa Prawo oswiatowe)

Profilaktyka to interwencja kompensujgca niedostatki wychowania. Profilaktyka jest procesem jednoczesnego:
-wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
-ograniczania i likwidowania czynnikéw, ktére zaburzajg prawidtowy rozwoj,

-inicjowania i wzmacniania czynnikow, ktore sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéow oraz tresci
i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw, przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb

i probleméw wystepujgcych w szkole, skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw.



PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. z 2018 poz. 1457 z pézn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 966, 1000, 1290, 1669i 2245 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60 z p6zn. zm.)
Rozporzgdzenie Ministerstra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzes$nia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciw-
dziataniem i zwalczaniem COVID-19

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i pla-
coéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narko-
manii (Dz. U. z 2015 poz. 1249 z p6zn. zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa

i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach ( Dz.U. 2020 poz. 1386 , Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69, zm. Dz. U.
z 2009 r. Nr 139, poz. 1130, z 2010 r. Nr 215, poz. 1408, z 2011 r. Nr 161, poz. 968)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycz-
nej w o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783, 1458 i 2439)

Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy - Kodeks postepowania cywilnego oraz niektorych innych ustaw Dz. U.

2020 poz.956

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe 2 kwietnia 1997r

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne Narodoéw Zjednoczonych 20 listopada 1989r.,
ratyfikowana przez Polske 30 kwietnia 1991r

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. 2020 poz. 360)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad udzielania

i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. 2017 nr O poz.
1643 2017.09.01)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych planow
nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2020r. poz.1008)

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
Statut Szkoty Podstawowej Nr 13 w Jaworznie



WARTOSCI

Wartosci stanowig integralng czesc¢ procesu wychowania, tym samym wiec wychowanie w Szkole jest wprowadzeniem dziecka w Swiat

wartosci. Brak konkretnego celu opartego na wartosciach moze by¢ czestg przyczyng smutku, frustracji, zagubienia bgdz agresiji.

Szkota respektuje uniwersalny system warto$ci — za podstawe przyjmujgc uniwersalne zasady etyki, opiera swojg dziatalno$¢
dydaktyczno- wychowawczg na przekonaniu, ze cztowiek nie moze sie w petni rozwija¢ bez realizowania w swym zyciu takich
podstawowych wartosci jak prawda, dobro, piekno, sprawiedliwos¢, mitos¢, empatia, cierpliwo$¢, bezinteresownosé, dzielnosé, lojalnose,
prawdomownosc¢, prawosé, szlachetnosé, tolerancja, uczciwosc, tozsamosc, umiejetnosc przebaczania czy wiernosc. Istotne staje sie
uswiadomienie dziecku, ze mimo nieodzownej w kazdej prawdziwej demokracji wolnosci i wynikajgcego z niej przyzwolenia na

réznorodnos¢ i pluralizm istniejg obiektywne wartosci.



MISJA SZKOLY

"Uczymy sie nie dla szkoty,
lecz dla zycia..."”

Seneka Mtodszy

"JesteSmy szkotg XXI wieku, dgzymy do tego, aby reprezentowaé wysoki poziom ksztatcenia. Pragniemy zapewni¢ kazdemu uczniowi
wszechstronny rozwdj oraz przygotowanie do zycia w nowoczesnym Swiecie. Staramy sie, aby uczniowie odczuwali satysfakcje z

wtasnych dokonan, mieli poczucie wiasnej wartosci oraz zostali przygotowani do petnienia waznych rél spotecznych i zawodowych".

Jestesmy szkotg, ktdra realizujgc funkcje dydaktyczng, wychowawczg i opiekunczg bedzie dgzy¢ do wprowadzenia swych
wychowankow w réznorodne dziedziny zycia i nauki, a takze zapewni mozliwosc¢ atrakcyjnego spedzania wolnego czasu i rozrywki.



To co stanowi istote naszej szkoty, to odejscie od tradycyjnego oceniania na rzecz oceniania ksztattujgcego, ktore ma wskazywac ucz-
niom droge do samodzielnego poszukiwania i odkrywania Swiata. Spotecznos¢ szkolna tworzy placowke, ktora:

>N =

9.

stwarza odpowiednie warunki dla rozwoju uczniow, zgodnie z ich zainteresowaniami i cechami charakteru.

pozwala im na odkrywanie Swiata, a nie podaje gotowg wiedze z ksigzek.

ocenia uwzgledniajgc wysitek, jaki jest wtozony w prace, a nie tylko efekt koncowy.

nie skupia sie tylko na rozwoju intelektualnym, ale dba o rozwoj spoteczny i uczuciowy uczniéw odbywajgcy sie w atmosferze sza-
cunku i bezpieczenstwa oraz wychodzenia naprzeciw potrzebom kazdego ucznia.

przygotowuje do zycia w demokratycznym spoteczenstwie, propagujac idee wolontariatu, preferujgc metody oparte na wspoétpracy
i wspolnym poszukiwaniu rozwigzan.

tworzy warunki do petnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci szkolnej dzieci, propagujgc wsrod uczniow idee integracii.
podejmuje dziatania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, adekwatnie do potrzeb ucznia.

reaguje na wszelkie przejawy dyskryminaciji, ztego traktowania i wykluczenia z powodu statusu materialnego, spotecznego, przy-
naleznosci do mniejszosci narodowych, wychowujgc w poszanowaniu kultur, religii i wartosci innych naroddéw.

realizuje programy nauczania uwzgledniajgce potrzeby uczniéw, stwarza nauczycielom mozliwos$¢ stosowania réznorodnych me-
tod, dostosowanych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniow.

10. diagnozuje potrzeby uczniow, eliminuje zagrozenia i wzmacnia zachowania pozgdane.
11.wspotdziata z rodzicami na kazdej ptaszczyznie tworzgc aktywny zespot poszukujgcy wspdlnych rozwigzan majgcych na celu do-

bro dzieci.

12.atrakcyjna w procesie wielowymiarowego ksztatcenia , wyrdzniajgca sie w srodowisku dobrg renomga, cieszgca sie zaufaniem

ucznioéw i rodzicow.

13.jest otwarta na srodowisko lokalne oraz wspofprace ze strukturami samorzgdowymi i innymi organizacjami dziatajgcymi na rzecz

edukaciji i pomocy spoteczne.



WIZJA SZKOLY

,,Nie zmuszajmy dzieci do aktywnosci,
lecz wyzwalajmy aktywnos$¢é
Nie kazmy mysle¢,
lecz twérzmy warunki do myslenia.
Nie zadajmy,
lecz przekonujmy.
Pozwdlmy dziecku pytaé
i powoli rozwijajmy jego umyst tak , by
samo chciato chcie¢”
J. Korczak

Wizjg Szkoty Podstawowej nr 13 w Jaworznie jest taka edukacja, aby mtody cziowiek opuszczajgcy jej mury byt wrazliwy na losy innych
ludzi i Srodowiska naturalnego, przekonany o swojej wartosci, pamietajgcy o korzeniach i potrafigcy aktywnie zy¢ w przestrzeni
europejskiej. Pragniemy, aby nasza szkota byta postrzegana w srodowisku lokalnym jako instytucja dobra, przyjazna i zyczliwa uczniom,
zapewniajgca im wszechstronny rozwoj. Bedziemy sie staraé, aby podejmowane przez nas zadania rozwijaty w uczniach dociekliwo$¢
poznawczg ukierunkowang na poszukiwanie w Swiecie dobra, prawdy i piekna. Chcemy takze budzi¢ w nich wrazliwos¢ moralng

i szacunek dla wspolnego dobra. Nasza szkota bedzie promowac etyczne wartosci z poszanowaniem odrebnosci narodowej

i wyznaniowej w duchu tolerancji. Bedziemy rozwija¢ w uczniach poczucie odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na warto$ci kultur Europy i $wiata. Zapewniajgc uczniowi warunki
niezbedne do rozwoju przygotowujemy go do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci,
demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci. Badajgc i analizujgc mozliwosci ucznia oraz jego potrzeby, dotozymy wszelkich staran,

aby mogt on wykazac sie tym, co lubi i robi najlepiej.



MODEL ABSOLWENTA

W efekcie podejmowanych dziatan stworzymy wzorzec mtodego cztowieka, ktory potrafi:



KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2021/2022

1. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do

Zycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.

2.  Wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i dobro. Ksztalttowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spoteczne-

go i dbatosci o zdrowie.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukaciji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych.

Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

4. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
uczniow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-
19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczen-
stwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych

technologie informacyjno-komunikacyjne.

5. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwéj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym

uczeniu sie dorostych.

6. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.
9



DIAGNOZA CZYNNIKOW CHRONIACYCH ORAZ CZYNNIKOW RYZYKA

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych
w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka,
z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, innych problemoéw wystepujgcych w srodowisku

szkolnym. Przeanalizowane i uwzglednione zostaty:

wyniki ewaluacji wewnetrznej,

= rekomendacje po wnioskach z nadzoru pedagogicznego dyrektora w roku szkolnym 2020/2021,

= spostrzezenia po analizie réznych obszaréw pracyszkoty w roku szkolnym 2020/2021 ( np. z pracy zespotéw zadaniowych ,
przedmiotowych , wychowawczych, pomocy PPP, pedagoga szkolnego),

= ankiety przeprowadzone wsrdd ucznidw, rodzicéw/opiekundw i nauczycieli oraz pracownikdéw szkoty,

*= rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi podczas kontaktéw indywidualnych i zebran rodzicéw/opiekunéw prawnych,

* rozpoznawane potrzeby wychowawcze i opiekuncze uczniéw w roku szkolnym 2020/2021,

= analizy mocnych stron dziatalnosci szkoty.

10



Czynniki chroniace:

=  Pozytywny klimat szkoty deklarowany przez ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,
= Poczucie bezpieczenstwa w szkole potwierdzajg uczniowie, rodzice i nauczyciele,

» Wypracowane procedury bezpieczenstwa, w tym pandemiczne i ich przestrzeganie przyczynity sie do zwiekszenia stopnia
bezpieczenstwa w szkole,

= Mozliwos¢ rozwoju witasnych zainteresowan doceniana przez uczniow i rodzicéw,
=  Zapewnienie wysokiego poziomu nauczania zauwazonego przez ucznidw i rodzicow i nauczycieli,

= Pozytywne relacje uczniéw z nauczycielami, poczucie ucznidw, ze majg w szkole osobe, na ktdrg mogg liczy¢, do ktérej mogag
zwrdcic sie z problemem,

= Odczuwanie przez uczniéw wsparcia ze strony swoich rodzicéw/opiekunow,

e Pomoc i wsparcie dla uczniéw i rodzicéw, rowniez w pracy zdalnej,

e Ankietowani rodzice kierujg sie wtasciwym systemem wartosci i obowigzujgcych norm zycia spotecznego,
e Miejscem w szkole, gdzie uczniowie obserwujg najmniej niewtasciwych zachowan jest swietlica szkolna,
e Uczestnictwo ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych, udziat w konkursach i zawodach,

= Bardzo niski procent uczniéw deklarujgcych bezposredni kontakt z alkoholem, narkotykami (w tym dopalaczami) oraz papierosami
czy e-papierosami,

= Bardzo niski procent ucznidéw deklarujgcych ,hejtowanie” na stronach WWW i portalach spotecznosciowych, korzystanie z tresci
erotycznych w Internecie,

= Brak ucznidéw w szkole, ktérzy palg papierosy, zazywajg narkotyki i substancje psychoaktywne,

= Dobre porozumienie miedzy nauczycielami a rodzicami.

11



Czynniki ryzyka:

» Trudnosci w nauce wynikajgce z faktu nie uczenia sie wskazywane przez uczniowie, rodzicow i nauczycieli,
= Niski poziom kultury stownej dotyczgcy zaréwno klas mtodszych i starszych, wskazywany przez uczniow, rodzicéw i nauczycieli,
= Wysmiewanie kolegobw zauwazone przez uczniow i nauczycieli, pracownikdw szkoty,

= Ukrywanie prawdy o sobie i o kolegach przed rodzicami, bunt wobec rodzicow dostrzegajg zardwno uczniowie, rodzice
nauczyciele,

» Trudnosci w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach, rowniez w pracy zdalnej,

= Poczucie wykluczenia, braku akceptacji, obaw zwigzanych z powrotem do szkoty po zdalnym nauczaniu,
= Aprobata przez niektérych uczniéw niewtasciwych postaw i zachowan kolegow,

= Naruszanie dyscypliny szkolnej —ucieczki z lekcji, wagary,

= Brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem deklarowana przez czes$¢ uczniow,

= Brak umiejetnosci radzenia sobie ze zto$cig deklarowana przez cze$¢ ucznidw,

= Brak umiejetnosci wtasciwego korzystania z telefonéw komérkowych i komputerdw,
= Niepowodzenia szkolne czesci uczniow,

= Brak konsekwentnego systemu wychowawczego w niektérych rodzinach.

12



Zostaly wskazane przez uczniéw, rodzicow, nauczycieli obszary problemowe dotyczace:

e \Wzmacniania bezpieczenstwa w obszarze korzystania z technologii cyfrowych, czasu pracy uczniow przed komputerem,

e Cyberprzemocy i bezpieczenstwo w sieci,

e Wsparcia uczniow i rodzicéw w sytuacjach trudnych wychowawczo, szukanie rozwigzan,

¢ Radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

e Zmniejszenia trudnosci w nauce i zachecajgce ich do uczenia sie,

e Kontynuowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych ograniczajgcych negatywne doswiadczenia i zagrozenia wsréd mtodziezy,

e Dbania o kulture stowa, promowac zasade réwnosci i tolerancji dla innych, wskazywac znaczenie uczciwosci i rzetelnosci w zy-
ciu i w pracy,

¢ Modelowania postaw prozdrowotnych, prospotecznych, proekologicznych.

13



CEL WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Celem dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej Szkoty Podstawowej nr 13 jest wspieranie dziecka w rozwoju ku
petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacnianie go i ochrona
poprzez dziatania profilaktyczne. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kulty-
wowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Cele szczego6towe w pracy wychowawczej i profilaktycznej w tym roku szkolnym obejmowac¢ beda:

=  Wprowadzanie uczniow w swiat wartosci i patriotyzmu, szacunku dla tradycji,
» Wzmacnianie poczucia tozsamosci kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej,

= Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, szczegdlnie po nauczaniu zdalnym,

= Wspomaganie ucznia w rozwoju,

=  Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro,

= Ksztattowanie wiasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie,
= Wprowadzanie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy-literatura, kultura, sztuka,

= Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukaciji klasycznej, edukacji patriotycznej oraz poznawania polskiej kultury,
w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych,

» Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
uczniow,

* Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,
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Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w ce-
lu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa,

Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych technolo-
gie informacyjno-komunikacyjne,

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym
uczeniu sie dorostych,

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu witasnych predyspozyciji i okreslaniu dalszej sciezki edukacyjno-zawodowe
Modelowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznych, proekologicznych,
Wskazywanie i rozwijanie prawidtowych relacji spotecznych,

Rozwijanie kompetencji kluczowych (komunikacyjnej, jezykowej, matematycznej, naukowej, informatycznej, uczenia sie,
Poszerzanie wiedzy rodzicow , prawnych opiekundéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen rozwojowych,

Reagowanie na symptomy swiadczgce o podejmowaniu przez ucznidw zachowan ryzykownych,

Prowadzenie diagnozy wewnatrzszkolnej dotyczgcej rozpoznawania sytuacji i zachowan ryzykownych ucznia w srodowisku
szkolnym i pozaszkolnym,

Nabycie i poszerzenie wiedzy na temat zagrozen w sieci,

Wigczanie, w razie potrzeby dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu substancji odurzajgcych, srodkow psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

Uswiadomienie skutkow zdrowotnych, spotecznych, prawnych uzywania uzywek, narkotykow i substancji

psychoaktywnych,

Wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa, organizacji dziatah ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy,
zasad ruchu drogowego,

Ksztattowanie u uczniéw nawykow przestrzegania obowigzujgcych zasad epidemicznych zwigzanych z epidemig COVID-19.
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DZIALANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne maja na celu czynnosci w sferach:

Rozwoju fizycznego

¢ Ksztattowanie postaw prozdrowotnych ucznidéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wia-
snego i innych oséb,

e Upowszechnienie zdrowego stylu nauki, odzywiania sie, czasu pracy i odpoczynku w pracy stacjonarnej i zdalnej , uwzglednianie
potrzeb dzieci w zakresie diety,

e Pokazywanie korzysci ptyngcych z aktywnosci fizycznej i stosowania profilaktyki,

e Podejmowanie dziatah w celu zwiekszenia zaangazowania uczniow w zajecia wychowania fizycznego,

¢ Prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

o Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych wynikajgcych ze stanu epidemii COVID- 19,

e UsSwiadomienie zmian rozwojowych zachodzgcych w okresie adolescencji.
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Rozwoju emocjonalnego

Formowanie u uczniow poczucia godnosci witasnej osoby i szacunku dla godnosci innych osob,

Wyposazanie uczniow w wiedze o emocjach i sposobach konstruktywnego radzenia sobie z nimi,

Edukacje na temat zjawiska przemocy i agresji — przyczyn. mechanizmow. skutkow i sposobow przeciwdziatania,

Uswiadamianie zmian dotyczgcych rozwoju psychoseksualnego,

Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych. w szczegodlnosci samokontroli. radzenia sobie ze stresem. rozpoznawania i
wyrazania wtasnych emocji,

Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu- poczucia sity. checi do zycia i witalnosci,

Ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego dobrej kondycji i zdrowiu psychicznemu,

Ksztattowanie wrazliwosci na los innych. rowniez zwierzat.

Rozwoju intelektualnego

Wprowadzenie dziecka w swiat wiedzy, przygotowanie do wykonywania obowigzkdéw ucznia oraz wdrozenie do samorozwoju,
Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania,

Ksztalttowanie umiejetnosci ucznidw w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w srodo-
wisku tzw. nowych mediow,

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacii.
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Rozwoju duchowego

Podkreslanie i upowszechnianie potrzeby kierowania sie wartosciami w zyciu,

Kierowanie sie zasadg podmiotowosci cztowieka w sytuacjach wyboru,

Rozwijanie postawy empatii w komunikacji szkolnej i domowej,

Ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za innych,

Zbudowanie réwnowagi i harmonii psychiczne;j,

Rozwoju spotecznego

Ksztaltowanie u uczniéw postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie, szczegol-
nie nabywanie kompetenciji spotecznych takich jak komunikacja i wspotpraca w grupie,
Ksztattowanie postaw prospotecznych poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezy-
kowo,
Angazowanie ucznidw w procesy podejmowania decyzji w szkole/oddziale, aktywizacja samorzgdu uczniowskiego i innych form
dziatalnosci uczniowskiej,
Przygotowanie do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji, tolerancji,
sprawiedliwosci i wolnosci,

Przygotowanie do zawarcia matzenstwa, zatozenia rodziny i odpowiedzialnego rodzicielstwa,

Ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
18



spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,
J Ksztattowanie nawykow przestrzegania zasad epidemicznych zwigzanych z COVID-19 w przestrzeni szkolnej i pozaszkolnej,

. Ksztattowanie postaw proekologicznych w duchu odpowiedzialnosci za stan srodowiska w wymiarze lokalnym i globalnym,

FORMY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Szkota realizuje zadania wychowawczo-profilaktyczne organizujac:
1. Zajecia edukacyjne w szkole i poza szkofg.
Zajecia opiekunczo — wychowawcze w swietlicy.
Zajecia edukacyjne w bibliotece szkolnej.
Zajecia pozalekcyjne poszerzajgce wiedze i rozwijajgce zainteresowania.
Zajecia wychowawczo — profilaktyczne.
Zajecia wyréwnawcze.
Zajecia sportowe.

Zajecia z doradztwa zawodowego.

© ©® N o g &~ DN

Klasowe spotkania i uroczystosci.
10.Dziatania w ramach szkolnego wolontariatu i pomocy potrzebujgcym.
11.Wycieczki tematyczne oraz turystyczno-krajoznawcze.

12.Wydarzenia kulturalne w srodowisku lokalnym.
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13.Zajecia warsztatowe, pogadanki z pracownikami instytucji wspierajgcych szkote.

ZADANIA NAUCZYCIELA

Nauczyciele wspierajac rodzicéw w ich obowigzkach wychowawczych, w szczegdlnosci:

® N o Lk W N

10.

Realizujg zadania okreslone w ,Programie wychowawczo-profilaktycznym”.

Dbajg o harmonijny rozwdj uczniow.

Zapewniajg uczniom warunki niezbedne do rozwoju.

Informujg uczniéw o obowigzujgcych w szkole/oddziale zasadach, normach, regulaminach i koniecznosci ich przestrzegani.
Tworzg przyjazny klimat sprzyjajgcy nauce, budzeniu wrazliwosci moralnej i szacunku dla wspolnego dobra.

Rozwijajg w uczniach dociekliwos¢ poznawczg ukierunkowang na poszukiwanie w Swiecie dobra, prawdy i piekna.

Motywujg uczniéw do nauki, stosujgc réznorodne metody i formy pracy.

Rozwijajg w uczniach poczucie odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego,
przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata.

Przygotowujg uczniow do wypetniania obowigzkow rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokraciji, tole-
rancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Informujg rodzicow o wynikach ich dziecka oraz problemach w zakresie ksztatcenia i wychowania.

11. Wspierajg i wspotpracujg z rodzicami, a takze witgczajg ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy.

12.

Podejmujg dziatania interwencyjne w przypadkach stosowanej przemocy wobec dziecka, zaniedbanh opiekuriczych, ujawnionych
natogow (narkomania, alkoholizm, nikotynizm, bulimia, i inne) — wspétdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka miedzy

innymi z policjg, stowarzyszeniami, poradnig psychologiczno-pedagogiczng, sgdami rodzinnymi.
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ZADANIA RODZICOW

Rodzice, wspierajac dzialania wychowawczo-profilaktyczne szkoty:
1. Wspottworzg program wychowawczo- profilaktyczny.
Zapewniajg dziecku godne warunki zycia i nauki.
Uczg dzieci zasad kultury osobistej, zyczliwosci i szacunku do drugiej osoby, nauczycieli i pracownikdw szkoty.
Rozwijajg w swoim dziecku poczucie wiasnej wartosci i szacunku dla samego siebie.
Wspotpracujg z nauczycielami w dziataniach nastawionych na dobro dziecka.
Ksztattujg wiasciwy wizerunek szkoty i nauczyciela.

Wspierajg budowanie pozytywnych relacji miedzy swoim dzieckiem a nauczycielami i innymi pracownikami szkoty.

© N e oA w N

Uswiadamiajg dzieciom istnienie wypracowanych przez szkote norm i zasad oraz wymagajg od dzieci ich przestrzegania.
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HARMONOGRAM DZIALAN

Tresci i dzialania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne skierowane do uczniow SP13

Wspieranie uczniéw w rozwoju z uwzglednieniem ich potrzeb i mozliwosci

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzia | Termin
Ine

Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych,
Przygotowanie ucznia do samodzielnej pracy,

Wspieranie uczniéw w ich Program -*Indywidualni.pl”,

rozwoju i samoakceptaciji siebie, Wskazywanie sposobow dobrej organizacji pracy na lekcjach,
Wdrazanie pracy metodg projektow, .

Osigganie sukceséw na miare Ksztattowanie umiejetnosci autoprezentaciji i prezentacii nauczyciele, caty rok

wychowawcy

swoich mozliwosci,

Radzenie sobie z porazka.

samodzielnych dokonan,
Rozbudzanie ciekawosci Swiata i zainteresowan uczniow,
Udziat uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych,

Dziatania twércze prowadzone aktywnymi metodami nauczania.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych.
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Wspieranie potencjatu rozwojowego uczniéw i stwarzanie warunkéw do ich aktywnego i petnego uczestnictwa w
zyciu szkoty oraz srodowisku spotecznym

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzia | Termin
Ine

Dostrzeganie postepdw w rozwoju oraz stosowanie pozytywnych
wzmochien — pochwaty, nagrody,
Systematyczne ocenianie pracy wg znanych uczniom kryteriow,
Dostrzeganie postepdw oraz docenianie wysitku dziecka,
Organizacja wieczoru naukowcow,
Motywowanie do udziatu w réznorodnych konkursach szkolnych,

Motywowanie do zdobywania gminnych, wojewodzkich ogdlnopolskich i zawodach sportowych,

wiedzy i uczenia sie, wyjazdy na warsztaty do Patacu Mtodziezy w Katowicach, projekt
Akademia Eksperymentu,
Przygotowanie uczniéw do konkursow miedzyszkolnych, nauczyciele,

. .. - L. . : caty rok

Zachecanie dzieci do stawiania pytan i szukanie na nie wychowawcy

Zachecanie do rozwijania
zainteresowan.

odpowiedzi,

Stosowanie technologii informacyjno-komputerowe;j,
Autoprezentacja zainteresowan uczniéw,

Popularyzowanie osiggnie¢ dzieci,

Udziat w programach: ,Cata Polska czyta dzieciom”,

projekt edukacyjny Ciekawskie pierwszaki ,,Jak poznawac swiat
w klasie”,

Planowanie z uczniami ich wyboréw edukacyjnych i zawodowych,
Przygotowanie do egzaminéw po szkole podstawowej,

23




Organizowanie réznorodnych konkursow tematycznych i
przedmiotowych oraz zawodow sportowych,

Wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wiasnych predyspozyciji,
wskazywanie mozliwosci edukacyjno-zawodowych.
Przedstawienie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj
umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej,
w tym uczeniu sie dorostych.

Ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzia | Termin
Ine
Kszta’lftowanle postaw o;')a.rtych o Wstepna diagnoza wychowawcéow w oddziatow,
na uniwersalnych wartosciach, e Przypomnienie procedur i zasad obowigzujgcych w szkole,
e Budowanie relacji nauczyciel-uczen, integracja grupy, tworzenie
Rozwijanie umiejetnosci zycia przyjaznego klimatu w klasie i szkole,
2godnie z wiasnym systemem e Angazowanie ucznidw w prace na rzecz osob i instytucji nauczyciele
. dziatajgcych w réznych obszarach zycia spotecznego, ’ caly rok
wartosci, wychowawcy

Ksztaltowanie szacunku do ludzi,
toleranciji, wrazliwosci na
potrzeby drugiego cztowieka,

Udziat w prébnych alarmach i ewakuacjach szkoty,

Praca w ramach szkolnego wolontariatu-Szlachetna Paczka,
WOSP,

Edukowanie dzieci na temat bezpiecznego zachowania w
codziennych
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Odwagi w reagowaniu na
krzywde drugiego cztowieka,
niesprawiedliwosc¢ i przemoc,

Uwrazliwianie na dostrzeganie
réznic miedzy ludzmi
i akceptowanie ich

Uswiadomienie uczniom, do
kogo mogg zwrocic¢ sie o pomoc

Rozbudzanie potrzeby
udzielania pomocy innym
poprzez swiadomy udziat w
akcjach.

sytuacjach, procedury pandemiczne zwigzane z COVID-19,
Prowadzenie lekcji tematycznie zwigzanych z bezpieczenstwem,
Zajecia tematyczne, warsztaty, wyjscia do muzeow i miejsc
pamieci narodowej,

Stwarzanie rownych szans rozwoju emocjonalnego- akceptacja w
zespole klasowym i szkolnym,

Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie w grupie, zwracanie
uwagi na kulture osobista i kulture stowa(savoir- vivre),
Ksztattowanie umiejetnosci samooceny i oceny kolezenskiej,
Uswiadomienie znaczenia przekazu pozytywnych uczuc,
okazywania

szacunku i pomocy potrzebujgcym,

Wspieranie prawidtowego rozwoju emocjonalnego dziecka,
Ksztaltowanie umiejetnosci prezentowania wtasnego zdania w
kulturalny sposéb,

Zajecia przyblizajgce tematyke tolerancji,

Poznanie sposobéw samodzielnego rozwigzywania konfliktéw,
Ksztattowanie pozytywnego podejscia do ucznidéw innej
narodowosci i kultury.
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Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich

Zadania

Forma realizacji

Osoby
odpowiedzia
Ine

Termin

Poznawanie systemu wartosci
uczniow

Budowanie ustalonej przez
wspolnote hierarchii wartosci

Budzenie poczucia tozsamosci
Z miejscem zamieszkania

Zgtebianie wiedzy o historii i
wspotczesnosci wikasnego
regionu

Stworzenie kodeksu ucznia i zasad obowigzujgcych w szkole,
Przypominanie tresci Statutu Szkoty, regulaminéw i

procedur, zapoznanie uczniow z ceremoniatem szkoty,
Wybranie samorzgdow klasowych i kandydatow do samorzadu
szkolnego,

Przedstawienie schematu przebiegu uroczystosci szkolnych,
zapisow regulaminu szkolnego, dbatos¢ o estetyczny wyglad,
Slubowanie i uroczyste przyjecie pierwszoklasistow w poczet
uczniow,

Organizowanie Wojewodzkiego Konkursu Pocztéw
Sztandarowych i Wiedzy o Symbolach Narodowych,
Obchody Rocznicy Odzyskania przez Polske Niepodlegtosci,
Organizacja i udziat uczniéw w uroczystosciach i imprezach
szkolnych.

Poznawanie przez ucznidéw sylwetek patriotow polskich,
Uczestnictwo w apelach, uroczystosciach, koncertach,
projektach,

Zaznajomienie ucznidéw z miejscami waznymi dla historii narodu i

panstwa polskiego,

Upowszechnianie wsrdod ucznidw wiedzy o Jaworznie oraz
promowanie aktywnosci twdrczej w poznawaniu stolicy. Zajecia
tematyczne, warsztaty, wyjscia do muzedw i miejsc pamieci
narodowej,

Dziatania na rzecz integracji szkoty ze Srodowiskiemlokalnym.

nauczyciele,
wychowawcy

caty rok
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Promowanie zdrowego stylu zycia

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzia | Termin
Ine
Wdrozenie do przestrzegania zasad higieny i bezpieczenstwa dla
zdrowia wtasnego i innych osob,
Propagowanie postaw Dbatos¢ o zdrowie psychiczne(zachowanie wtasciwych proporcji
prozdrowotnych, miedzy pracg a odpoczynkiem, éwiczenia relaksacyjne),
Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie z sukcesem, porazkg
Ksztalttowanie wiasciwych oraz negatywnymi emocjami,
nawykow zwigzanych z higieng Zajecia na temat radzenia sobie z emocjami, budowania postawy
osobistg wtasciwym odzywianiem asertywnej,
sig i zdrowym aktywnym Upowszechnianie zdrowego stylu nauki, odzywiania i zycia,
spedzaniem wolnego czasu, uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety (np.: Akcja
Prozdrowotna ,Jak zdrowo zy¢- parabeny”), :
Przeciwdziatanie otytosci, Przekazywanie korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej (np nauczyciele,
: wychowawcy caty rok

Ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych bezpieczenstwu
ucznidéw, ze szczegolnym
uwzglednieniem procedur
zwigzanych z
bezpieczenstwem w szkole w
czasie epidemii COVID - 19,

aktywne przerwy, program - WF z AWF — Aktywny powrét
uczniéw do szkoty”),

Pokazywanie korzysci ptyngcych ze stosowania profilaktyki
zdrowotnej, informowanie uczniéw o obowigzujgcych w
szkole/oddziale zasadach,

normach, regulaminach i koniecznosci ich przestrzegania,
Bezpieczne zachowania w szkole i poza nig,

Bezpieczne zachowanie na lekcjach, podczas przerw i
wycieczek,

Przepisy BHP, udziat w probnych ewakuacjach,

Zajecia w ramach realizacji programéw: ,,Chronimy dzieci”,
Realizacja ogdlnopolskiego programu profilaktyki czerniaka.
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Uwrazliwienie uczniow na tematy dotyczace problemoéw klimatycznych i ochrony srodowiska

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzia | Termin
Ine
Uczenie dbatosci o naszg Ksztaltowanie swiadomosci ekologicznej i zaangazowanie w
planete, postaw . ochrone $rodowiska,
proekologicznych w srodowisku ,
domowym Udziat w akcjach proekologicznych —zbiérka baterii, Swiatowy
Dzien Zwierzat-Ptaki wokot nas, akcja- Pazdziernik -miesigcem
dobroci dla zwierzat Wprowadzenie innowacji w klasie 1B “EKO-
Rozwijanie poczucia ) .
odpowiedzialnosci za siebie i za Ekologiczny Klub Odkrywcow”,
przyrode wokét nas, Obchody Dnia Ziemi akcja ogélnoszkolna- Ratujmy Ziemie- nie
marnujmy, jesteémy EKO,
Ksztaltowanie postawy szacunku . ] . ) . ol
dla zdrowia i zycia, Organizowanie konkursow szkolnych ,Mistrz ekologii’ , ,Mistrz nauczyciele, caly rok
wychowawcy

Ksztattowanie kompetenciji
spotecznych, ekologicznych,
Uwrazliwienie uczniow na
postawy zwigzane z ochrong
przyrody i losem zwierzat,

Ksztaltowanie
wspotodpowiedzialnosci za stan
srodowiska naturalnego,
szczegolnie najblizszego,

Tajnikdw Przyrody”, ,Mistrz spostrzegawczosci- Ptaki wokét nas,

Wyrabianie nawykdéw sprzyjajgcych srodowisku naturalnemu,
Budzenie wrazliwosci na zagrozenia zwigzane z niszczeniem
srodowiska, koniecznos$¢ ochrony gatunkowej,

Dziatania proekologiczne: oszczedzanie wody, segregacja
Smieci, .

Rozwijanie nawykéw prozdrowotnych i ich profilaktyka- dbatosc

o higiene, kultura spozywania positkow, witasciwe zachowanie
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Wskazanie negatywnych skutkow
dziatalnosci cztowieka na stan
srodowiska i wptywu
zanieczyszczen na zdrowie i
zycie cztowieka.

przy stole.
Lekcje wychowawcze, lekcje geografii, biologii: co kazdy z nas

moze zrobi¢ dla ochrony klimatu.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzia | Termin
Ine

Bezpieczne i celowe Doskonalenie umiejetnosci cyfrowych na lekcjach informatyki.
wykorzystanie technologii Wykorzystywanie zdobytych umiejetnosci podczas tworzenia
informacyjno-komunikacyjnych w prezentacji multimedialnych, projektéw, plakatow edukacyjnych,
realizacji podstawy programowe;j, Realizacja Ogoélnopolskiego Projektu ,Szkota Odpowiedzialna

Cyfrowo” oraz Projektu Miejskiego ,Jaworzno méwi stop
Promowanie bezpiecznego cyberprzemocy’,
korzystania z Internetu, Zapewnien.ie V\{sp.a.rcia psychologiczr}o-. pedagogicﬂznego, . nauczyciele

dodatkowej opieki i pomocy, szczegodlnie w sytuacji po kryzysie wychowawc,y caly rok

Uwrazliwianie na tresci
mogace wywiera¢ negatywny
wptyw na rozwéj osobowosci
i zachowania spoteczne,

Ksztattowanie u uczniow
umiejetnosci prawidtowego

pandemii COVID-19,

Promowanie stron i portali edukacyjnych w celu zdobywania i
poszerzania wiedzy z okreslonego przedmiotu,

Udziat w akcjach: Pazdziernik Europejskim Miesigcem
Cyberbezpieczenstwa, ,Sieciaki" - dzien bezpiecznego Internetu,
Zajecia dotyczgce tematyki konsumenckiej - zakupy, reklama,
bezpieczenstwo produktu. Omdéwienie praw konsumenta i
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gospodarowania srodkami
finansowymi oraz sposobow
oszczedzania,

Prawo autorskie (plagiat) —
bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z zasobow
dostepnych w sieci.

obowigzkdéw sprzedawcy, poznanie praw do reklamacji produktu,
weryfikacja informacji zawartych w reklamie,

Poznanie budzetu: dochoddéw i wydatkow. Jak zarzgdzac wiasnymi
finansami? Jak bezpiecznie oszczedzac pienigdze?

Wprowadzenie definicji prawa autorskiego : prawo osobiste i prawo
majgtkowe. Zapoznanie z wiedzg dotyczgcg z bezpiecznego i
zgodnego z prawem korzystania z utworéw innych oséb, obowigzku
podawania autora utworu. Profilaktyka bezpieczenstwa w sieci.

Tresci i dzialania profilaktyczne uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne skierowane do uczniow

SP13 w nastepujacych obszarach:

Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym wsroéd uczniéw

. . Osob
Dziatania o charakterze . Klasy y
. Przekazywane tresci . odpowie
profilaktycznym termin .
dzialne
e Poznanie sposobdw radzenia sobie z zachowaniem agresywnym,
Rozpoznawanie symptomow rowniez w Swiecie wirtualnym,
zachowan agresywnych, e Zrozumienie problemu dokuczania - uswiadomienie _
krzywdzacego wptywu dokuczania na inne dzieci, osoby, Dostosowanie Nauczycie
. . . o . . do potrzeb
Przeciwdziatanie przemocy e Dostarczenie wiedzy o roznych formach krzywdzenia jednych rozwojowych le,
fizycznej i psychicznej, ludzi przez drugich, krzywdzenie zwierzat, ucznidw klas wychowa
e Zwrdcenie uwagi na obecnosc rowiesnikow z way,

Wskazywanie sposobow
rozwigzywania problemow bez
uzycia sity,

niepetnosprawnosciami, dysfunkcjami,

o \Wskazanie i uczenie zachowan przeciwdziatajgcych autoagresiji

oraz eksperymentom ze srodkami zmieniajgcymi swiadomos¢,

1-8
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Lekcja wychowawcza, Mowimy
nie dokuczaniu”,

Profilaktyka wykluczenia z grupy
rowiesniczej dzieci z
dysfunkcjami

rozwojowymi,

Lekcje wychowawcze, wych-fiz,
informatyki —zasady BHP,
-telefon zaufania 116111
Fundacja ,Dajemy dzieciom site”)
Lekcje wychowawcze, wdz
rozwigzywanie problemow

Zwiekszenie swiadomosci ucznidw na temat mozliwosci
uzyskania pomocy w sytuacjach trudnych,

Umiejetnos¢ uswiadomienia sobie problemu i szukania
rozwigzan,

Ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania problemow w sposob
pokojowy, a nie sitowy,

Pomoc rodzinom i osobom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji
zyciowe.
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Zdrowie i bezpieczenstwo

. . Osob
Dziatania o charakterze . - Klasy y
. Przekazywane tresci . odpowie
profilaktycznym termin dzialne
F.’rzeciwc.i.zia’ranie. przemocy Zwrdcenie uwagi na ryzyko przemocy fizycznej i psychicznej w
fizycznej i psychicznej, czasie nierozwaznego korzystania z sieci internetowej,
_ Uwrazliwienie uczniéw na niekorzystny wptyw nadmiernego
Lekeja Yvychowawcza na temat korzystania z telefonéw komaorkowych,
foncholizmu, Zdobycie wiedzy na temat rozpoznawania sytuacji
2 . lami . niebezpiecznych, poszukiwania pomocy i wsparcia,
apqzname z regu amlngml Pogadanki dotyczgce zasad bezpieczenstwo w szkole, na drodze
bezpiecznego korzystania z i w domu Dostosowanie N _
pracowni przedmiotowych, g . _ _ do potrzeb auczycie
Zapoznanie uczniéw z Konwencjg Praw Dziecka . le,
. : . . rozwojowych
. oraz prawami i obowigzkami ucznia w szkole, . wychowa
Lekcje wychowawcze, wos . , . . uczniéw klas
Przestrzeganie praw dziecka i praw ucznia, wcy,

poswiecone prawom Dziecka,

Lekcje wychowawcze —zasady
BHP,

Lekcje wychowawcze- Zdrowe
jedzenie, akcja ,Jak zdrowo zyc¢-
parabeny”),

Poszerzenie Swiadomosci uczniéw z zakresu zdrowego
odzywiania, sprawdzanie zawartosci-czytanie etykiet,
Wskazywanie skutkéw nieprawidtowej diety w mtodym wieku,
Rozwazne kupowanie jedzenia, naktadanie na talerz, kultura
spozywania positkow,

Dostarczenie wiedzy o zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem
nowych substancji psychoaktywnych,

1-8
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Profilaktyka uzaleznien:
- lekcje wychowawcze
,Dopalaczom méwie NIE”
- lekcje wychowawcze
,Dopalacze — nie ryzykuje”

Emocje:
-Lekcje wychowawcze, wdz ,Jak
radzic¢ sobie ze stresem?

-Lekcje wychowawcze-Jak
budowac poczucie wtasnej
wartosci ?

Lekcje wychowawcze, wdz- Moje
emocje

Zapoznanie z czynnikami chronigcymi oraz ryzyka, uzyskanie
informacji gdzie szuka¢ pomocy.

Radzenie sobie ze stresem (aktywne radzenie sobie,
poszukiwanie wsparcia u innych, koncentracja na przezywanych
emocjach),

Poszerzenie wiedzy na temat sposobdw radzenia sobie ze
stresujgcym wydarzeniem,

Dostrzeganie pozytywnych korzysci z nabytej umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, informacja gdzie szuka¢ pomocy,
Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dziecka,

Komunikacji z dzieckiem oparta na pozytywnych wzmocnieniach,
Poznanie r6znych stanow emocjonalnych, nauka nazywania
wtasnych emocji,

Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi emocjami,
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Tresci i dzialania skierowane do rodzicow uwzgledniajace zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniéw SP13

Bezpieczenstwo i zagrozenia dzieci

Osoby
Dziatania Przekazywane tresci . odpowie
termin )
dzialne
Zebrania z rodzicami- tematyka Problem nadmiernego korzystania przez dzieci z mediow
poswiecona, elektronicznych i Internetu,
bezpieczenstwu dzieci w siedci, Omowienie specyfiki problemu, mozliwych dziatan profilaktycznych i
agresor i ofiara, sposobow reagowania na podejrzenie uzaleznienia dziecka od
nowe zagrozenia — dopalacze, siecl,
Indywidualni.pl Zagrozenia w Internecie, e-zagrozenia,
Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,
szczegolne w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19, Nauczycie
Przeciwdziatanie przemocy Ksztattowanie umiejetnosci wychowawczych, le,
fizycznej i psychicznej, Sposoby reagowania na ztos¢ dziecka, wychowa
Poznanie aktywnosci ruchowych stymulujgcych rozwoj dziecka, Wg potrzeb wcy,
Zwrécenie uwagi rodzicdw na nowe zagrozenie, Edukatorz
Przedstawienie oferty Dostarczenie podstawowych informacji o nowych $rodkach y .
warsztatéw rodzicielskich zewnetrzni

organizowanych przez IOK, PPP,

Projekt spoteczny ,Szlachetna
Paczka”

psychoaktywnych pojawiajgcych sie na rynku narkotykowym,
Aktywizacja rodzicéw — zacheta do podjecia wspdlnych dziatan
szkoty

i rodzicéw , ktére mogtyby chronic¢ dzieci i mtodziez przed szkodami
wynikajgcymi z uzywania srodkéw psychoaktywnych.

Pomoc rodzinom i osobom znajdujgcym sie w trudnej sytuaciji
zyciowe;.
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Tematyka lekcji wychowawczych uwzgledniajace zréoznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne
uczniow SP13

Wspieranie potencjatu rozwojowego ucznidéw i stwarzanie warunkéw do ich aktywnego i petnego uczestnictwa w
zyciu szkoty oraz srodowisku spotecznym.

Program ,, Indywidualni.pl”’- modut dziennika elektronicznego LIBRUS

TEMATY:
»Jak sie uczy¢?” — warsztat 1 Wspoétpraca zawsze sie optaca

»Jak sie uczy¢?” — warsztat 2 Poznaj samego siebie i... poznaj innych
»Jak sie uczy¢é?” — warsztat 3 Zaczynamy warsztaty z uczenia sie
»Jak sie uczy¢?” — warsztat 4 O ¢wiczeniach, ktére lubi mézg

»Jak sie uczy¢?” — warsztat 5 Zaczynamy warsztaty z uczenia sie
»Jak sie uczy€?” — warsztat 6 Jaki jest Twoj dominujgcy zmyst?

»Jak sie uczy€é?” — warsztat 7 O optymistycznym prébowaniu

»Jak sie uczy¢?” — warsztat 8 Dobre ustawienie... gotowi, start!

Zapoznanie z Wewnatrzszkolnym Systemem Doradztwa Zawodowego

Jakie sg moje mocne i stabe strony?

Mam talent! — moje mocne strony.

Co lubie w sobie najbardziej? Co mnie naprawde pasjonuje?

Jaki jest moj system wartosci, zainteresowania i zdolnosci?

W jakich dziedzinach zycia moge odnies¢ sukces?

Jaki zawod uwazam za najbardziej interesujgcy?

Co wedtug mnie znaczy ,dobra praca”? - warunki "dobrej pracy"

Jakg wybrac¢ szkote? - wybor szkoty ponadpodstawowe;j

Kompetencje kluczowe ucznia szkoty podstawowej — jak ksztattowa¢ wiasny sukces w zyciu
Zainteresowania drogowskazem na drodze do dalszego ksztatcenia — badanie predyspozycji zawodowych.

35



Podstawowe zagadnienia rynku pracy
Trendy na rynku pracy
Sie¢ poradnictwa zawodowego i euro doradztwo

2. Tematyka z identyfikacji uzdolnien:

Typy inteligencji wielorakiej
Zainteresowania i pasje
Techniki uczenia sie
Metody aktywizujgce

3.Edukacja w moim zyciu — egzaminy zewnetrzne, konkursy, olimpiady

Ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych

ONOORAEWON =

Czy umiem wyciggac¢ wnioski? — samoocena i odpowiedzialnos¢ za wtasne stowa i czyny.
Akceptacja zmian w moim zachowaniu w okresie dojrzewania- radzenie sobie w sytuacji konfliktu.
Dobra materialne, wolontariat - czy posiadanie wptywa na to jak postrzegajg nas inni?

Korzysci, ograniczenia i zagrozenia wynikajgce z zastosowan naukowych w zyciu.

Potrafie dzieli¢ sie wiedzg i umiejetnosciami - ucze sie od innych.

~Jak komunikowac sie z innymi’- cechy i umiejetnosci utatwiajgce dobre wspotzycie w grupie.
Prawa dziecka.

Jak radzi¢ sobie ze stresem?

Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich

NoOGORAWN =

Polski wrzesien — miejsca pamieci.

Rocznica odzyskania Niepodlegtosci. Warto$ci demokratyczne w UE.

W Swigtecznym nastroju - wigilia klasowa.

Swieta Wielkanocne — czas odrodzenia i nadziei.

Konstytucja 3 Maja. Moje dziedzictwo — jak uczy¢ i pielegnowac zachowania patriotyczne?

Godnos¢ cztowieka -migranci i uchodzcy, szanse czy zagrozenia dla naszego dziedzictwa kulturowego?
Czy warto angazowac sie w dziatania publiczne, lokalne i regionalne, globalne?
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Promowanie zdrowego stylu zycia. Uwrazliwienie uczniéw na tematy dotyczace probleméw klimatycznych i ochrony
srodowiska.

Dopalacze- nie ryzykuje —skutki zdrowotne, prawne, spoteczne.

Zdrowie jako wartos¢ nadrzedna sprzyjajgca wszechstronnemu rozwojowi, ludzie chorzy, starsii sprawni inaczej.
Witasciwe wybory w sprawach zdrowia -jak ich dokonac? Akceptacja obrazu wtasnego ciata.

,Mitosnik zwierzat —kto to taki”

Jak dbac¢ o srodowisko naturalne- dziatania proekologiczne globalne i lokalne.

Skutki globalnego ocieplenia — jaka przysztos¢ Ziemi?

oY AwN

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw

BHP w szkole i w drodze do szkoty, wycieczki, wyjscia w czasie wolnym réwniez w czasie trwania pandemii COVID-19.
Racjonalnie i odpowiedzialnie zarzgdzanie czasem podczas pracy, réwniez zdalnej.

Zachowanie w stanach zagrozenia ( sygnaty alarmowe, drogi ewakuacyjne, stan pandemii ).

Zapoznanie uczniow z przyjetymi w szkole procedurami, zasadami postepowania w réznych przypadkach obowigzujgcymi w
szkole.

Jak bezpiecznie i efektywnie poruszac sie w cyfrowym Swiecie? -wykorzystanie mediéw interaktywnych.

Ksztattowanie wtasnego wizerunku w grupie rowiesniczej i portalach spotecznosciowych.

Whptyw reklam i srodkéw masowego przekazu na dokonywanie wyborow.

Zagrozenia ptyngce z Internetu: cyberbullying, cyberprzemoc, e-zagrozenia, uzywki, narkotyki.

B o

XN
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KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego, slubowanie klas pierwszych,
Debata szkolna,
Dzien Edukacji Narodowej,
Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
Andrzejki szkolne,
Mikotajki klasowe,

Szkolne spotkania optatkowe,

© N o O kb=

Jasetka Bozonarodzeniowe,

9. Szkolne walentynki,

10.Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
11.Festyn rodzinny,

12.Dzien Dziecka ,Dzien Sportu,

13. Ogdlnoszkolne akcje prozdrowotne, prospoteczne, proekologiczne,

14. Zakonczenie roku szkolnego.

38



EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i
podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan uczniow i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

¢ analize dokumentacji,

e kwestionariusze ankiet, wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

e rozmowy z rodzicami,

e wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

2. Przeprowadzona bedzie ewaluacja programu za pomocg ankiet. Osobami ankietowanymi bedg rodzice, nauczyciele oraz uczniowie
naszej szkoty. Uzyskane wyniki postuzg do analizy przeprowadzonych dziatan, ich skutecznosci oraz potrzeby wprowadzenia

ewentualnych zmian. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicéw.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty

Podstawowej Nr 13 w Jaworznie w dniu ................... 2021 roku.
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