
Tygodniowy rozkład materiału dla kl. 7ab nauczyciel wf  Krzysztof   Romanowski

    
Dz
ień
dat
a

Temat dnia Materiały do pracy Dodatkowo

     
Po
nie
dzi
ałe
k
20.
04.
20

Aktualny temat: Przyjęcia piłki
różnymi częściami ciała. 

Proszę zapoznać się z materiałem , 
korzystając z:
wikipedia, Strona WHO, youtube, google
strona PZPN

     
Wt
ore
k
21.
04.
20
20

Proszę zapoznać się z materiałem , 
korzystając z:
wikipedia, Strona WHO, youtube, google
strona PZPN

     
Śr
od
a
22.
04.
20
20

Aktualny temat: Strzały na
bramkę po podaniu partnera

Proszę zapoznać się z materiałem , 
korzystając z:
wikipedia, Strona WHO, youtube, google
strona PZPN

  
Cz
wa
rte
k
23
04.
20
20

Aktualny temat: Prowadzenie piłki
ze zmianą kierunku i ominięciem

przeciwnika. 

Proszę zapoznać się z materiałem , 
korzystając z:
wikipedia, Strona WHO, youtube, google
strona PZPN

     
Pią
tek
24.
04
02
02
0

Aktualny temat: Zapoznanie z
podstawowymi zasadami

taktyki. Nauka gry w obronie. 

Proszę zapoznać się z materiałem , 
korzystając z:
wikipedia, Strona WHO, youtube, google
strona PZPN


