
Ostróda,  01.09.2021 

 

Gabinet pielęgniarki- profilaktyczny 

Zalecenia dotyczące bezpieczeństwa i opieki nad uczniami  

w okresie epidemii korona wirusa SARS-CoV-2.  

1. Szkoła powinna zabezpieczyć  środki do dezynfekcji rak dla uczniów. 

2. W gabinecie może przebywać  tylko jeden uczeń: 

- w maseczce; 

-dezynfekuje ręce; 

- zachowuje dystans 1,5-2 m. 

3. W przypadku podejrzenia zakażenia koronawirusem tj. gorączki powyżej 

38st C , kaszlu, duszności- uczeń przebywa w izolatce do czasu odebrania 

przez opiekuna prawnego. 

4. Pielęgniarka powiadamia opiekuna prawnego i dyrektora szkoły o 

podejrzeniu zakażenia. 

5. Po opuszczeniu izolatki przez ucznia pomieszczenie wymaga dezynfekcji 

 i wietrzenia. 

6. Szkoła powinna opracować zasady sprzątania gabinetu profilaktycznego  

 i dezynfekcji powierzchni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ostróda, dn 01.09.2021 

Zasady korzystania z gabinetu pielęgniarki. 

Postępowanie na okres epidemii korona wirusa SARS-CoV-2. 

W gabinecie profilaktycznym przebywa jeden uczeń: 

- w maseczce(własna); 

- z aktualnym numerem telefonu do rodziców; 

- dezynfekcja rąk(jeżeli niema przeciwwskazań); 

- zachowuje odległość 1,5 m; 

- nie dotyka mebli i przedmiotów znajdujących się w gabinecie; 

- stosuje się do poleceń pielęgniarki. 

 

UWAGA: 

Uczniowie z objawami infekcji górnych dróg oddechowych nie przychodzą do szkoły: 

-podwyższona temperatura ciała ; 

-duszność; 

-kaszel; 

-katar; 

-osłabienie. 

HARMONOGRAM PRACY PIELEGNIARKI , TEL 533 173 953 

Harmonogram może ulec okresowej zmianie. 

- wtorek 8.00- 15.30 

-środa 13.00 – 15.30 

- piątek 8.00 – 15.30 

 

 



Ostróda, dn 01.09.2021 

 

Procedura przeprowadzenia fluoryzacji w okresie pandemii. 

1. Liczba uczniów : 6-7 osób w łazience. 

2. Dezynfekcja rąk przed przystąpieniem do zabiegu 

profilaktycznego. 

3. Zachowanie dystansu między uczniami. 

4. Wydanie szczoteczek jednorazowego użytku. 

5. Zabieg fluoryzacji 2 minuty. 

6. Zebranie szczoteczek i zalanie środkiem do dezynfekcji. 

7. Jeden uczeń –jedna umywalka z zachowaniem  odległości .  

Mycie rąk po fluoryzacji. 

8. Pomiędzy zabiegami profilaktycznymi i po fluoryzacji 

dezynfekcja podłogi, umywalek i kranów oraz wietrzenie 

pomieszczenia.    

 

 

 

 


