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BABA W BUZI — (krasnoludek w buzi lub posta¢ z ulubionej kreskowki Twojego dziecka)

Pewnego dnia baba, ktéra mieszka u kazdego w buzi robila wielkie porzadki.
Najpierw umyla dokladnie $ciany (przesuwanie jezyka w strone policzkéw 1
dokladne ich ,,umycie”), potem umyla sufit (przesuwanie jezyka od zebow
gornych do podniebienia): poniewaz i podioga byla brudna umyta ja dokladnie
(opuszezany jak najnizej jezyk. myjemy dolne dziasla); Umyla takze okna,
najpierw ich strone zewnetrzna, a potem od $rodka (przesuwanie jezyka po
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zewnetrznej stronie zebéw, a potem po wewnetrznej): potem umyla schody
(wysuwanie jezyka na brode): nastepnie umyla konin ( dotykanie jezykiem do
nosa); Kiedy baba spojizala przez okno spostizegla przechodzaca sasiadke i
pomachata do niej (przesuwanie jezyka z jednego kacika ust do drugiego, usta
przy tym éwiczeniu powinny by¢ szeroko otwarte); W ten sposob dom zostal

wysprzatany.




