REGULAMIN FUNKCJONOWANIA SZKOLY PODSTAWOWEJ W RUDNIKU
OD 1 WRZESNIA 2021 r. - TRYB PELNY STACJONARNY
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I. Wstep.

Regulamin opracowano na podstawie:
Wytycznych MEIN, MZ i GIS dla szkéf podstawowych i ponadpodstawowych od 1 wrzesnia 2021 r.

I1. Organizacja szkoly.

1. W szkole funkcjonuje tradycyjna forma ksztatcenia. Obowiazuja wytyczne GIS, MZ
i MEN dla szkot i placowek oswiatowych; standardowym sposobem organizacji zaje¢ sa
zajecia w formie stacjonarne;.

2. Do szkoty moze uczgszcza¢ uczen bez objawoéw infekeji lub choroby zakaznej oraz gdy
niezostat natozony na niego obowiazek kwarantanny lub izolacji domowe;.

3. Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na
rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz $rodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

4. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly 1 z niej odbierani przez opiekundéwbez
objawéw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz
uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisoéw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publicznej.

5.Wszyscy wchodzacy do budynku szkoty zobowiazani sa do skorzystania z plynu do
dezynfekcji rak; informacja o obowiazku dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia $rodka
dezynfekujacego umieszczona jest przy wejsciu do budynku szkoty. Dozowniki podlegaja
regularnemu napetnianiu. Zaleca si¢, aby uczniowie po przyjsciu do szkoly w pierwszej
kolejnosci myli rgce woda z mydlem.

6. Uczniowie wchodza i wychodza ze szkoty czterema wejsciami wejSciami — wejscie glowne
do budynku A,wejscie boczne do budynku A, wejscie gtéwne do budynku B, wejscie do
budynku C.

7. Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowaniaw przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty, gdy
nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu.



8. Rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspolnej przez uczniow szkoty.

Zwolnieniu z obowigzku stosowania maseczek podlega¢ beda uczniowie, ktorzy maja
stwierdzone obcigzenia zaawansowanymi schorzeniami neurologicznymi, ukladu
oddechowego lub krazenia, przebiegajagcymi z niewydolnoscia oddechowa lub krazenia,
potwierdzone zaswiadczeniem od lekarza. Ww. zaswiadczenie rodzic / prawny opiekun
ucznia przektada Dyrektorowi.

9. Liczba 0s6b z zewnatrz przebywajacych w budynkach szkoty podlega ograniczeniu do niezbednego
minimum (tylko osoby bez objawéw infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do
zastosowania $rodkéw ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych oséb (min.
1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoty. Dodatkowo zaleca si¢
dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.

10. Przyprowadzaé¢ i odbiera¢ dzieci moga tylko rodzice uczniow klas I-1I. Opiekunowie
odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do budynku szkoty lub na teren szkoty,zachowujac
zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli,m.in. stosowaé $rodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rgkawiczek jednorazowych.

W uzasadnionych przypadkach pozostate osoby mogg wejs¢ do budynku szkoty po uzyskaniu
zgody przez pracownika szkoty. Odbierajac dzieci ze §wietlicy szkolnej rekomendowane jest
korzystanie przez rodzicow / prawnych opiekundéw z domofonéw zamontowanych przy
wejsciu do szkoty.

11. W szkole funkcjonuje procedura komunikacji z rodzicami uczniow szkoty — zalacznik nr
10, zapewniajaca szybka i skuteczng komunikacj¢ z opiekunami ucznia.

12. Szkota posiada termometry bezdotykowe, ktoéry dezynfekowane sa po wuzyciu.
W przypadku uzycia innych termometréw niz termometr bezdotykowy dezynfekcja nastapi
po kazdym uzyciu.

13. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje
drog oddechowych (w szczego6lnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznos$ci),nalezy
odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min.
2m odleglosci od innych o0so6b, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw
o konieczno$ci pilnego odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wilasny $rodek
transportu). Zostaje zastosowana Procedura postgpowania w razie stwierdzenia zagrozenia
zarazeniem wirusem Covid-19 u ucznia — zatgcznik nr 9.

14. Kazdej klasie przypisana jest stala sala lekcyjna, w ktorej odbywaja si¢ lekcje zgodnie
Z podzialem lekcji.

15. Uczniowie spedzaja przerwy z zachowaniem dystansu na pigtrze, na ktorym znajduje si¢
przypisana im do realizacji zaje¢ stala sala lekcyjna (z wyjatkiem zaje¢ wychowania
fizycznego i informatyki).

16. Wylaczone zostaje zrodetko wody pitnej.



17. W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg rozni nauczyciele, o ile jest to mozliwe
zapewnia si¢:
— zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmniej
1,5 m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéwznajduje si¢
przegroda o wysokos$ci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,
— pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,
— przed rozpoczgciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,
— w miar¢ mozliwo$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomi¢dzy tawkami
uczniow,
— W miar¢ potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek jednorazowych
lub $rodkéw do dezynfekcji ragk przez pracodawce.

18. Bezwzglednie obowiazuja ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do
szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

19. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowac, zostaly usunigte lub uniemozliwiono do nich dostep.

20. Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac sie¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtlasnej szafce. Uczniowie nie moga
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba. Przybory 1 podreczniki mozna zostawiac
w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

21. Infrastruktura szkoty, sprzet i przybory sportowe podlegaja regularnie czyszczeniu
z uzyciem wody z detergentem lub innych $rodkow dezynfekujacych. W sali gimnastycznej
podtoga myta jest przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu
zajec, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego uzyciu przez dang klasg.

22.Nalezy wietrzy¢ sale, cze¢Sci wspolne (korytarze)co najmniej raz na godzine, w czasie
zajec i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢.

23. W czasie przerw (w sprzyjajacych warunkach atmosferycznych) uczniowie korzystaja
Zpobytu na S$wiezym powietrzu na terenie szkoly zachowujac dystans (zgodnie
Z Regulaminem dyzuréw nauczycieli ZPO).

24. W miar¢ mozliwosci zapewnia si¢ uczniom korzystanie z boiska szkolnego oraz pobyt na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty.

25. Szkota moze organizowa¢ Wyj$cia W miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu od o0sob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Wyjscia grupowe i wycieczki do zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktora
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego sa zabronione.

26. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, rezygnuje si¢ z ¢wiczen 1 gier kontaktowych. Organizacje ww.
zaje¢ reguluja Zasady organizowania zaje¢ sportowych i wychowania fizycznego w okresie
epidemii — zatacznik nr 3.

27. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnos$ci
z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
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udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbaé o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

28. Zajecia swietlicowe odbywajg si¢ w swietlicy szkolnej, w miar¢ mozliwosci w grupach
ucznidw z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktore nie sa
wykorzystywane do biezacej nauki. Organizacj¢ zaje¢ Swietlicowych okreslaja Zasady
funkcjonowania $wietlicy szkolnej w czasie epidemii — zalgcznik nr 1. W regulaminie
korzystania z zaj¢¢ §wietlicowych znajduja si¢ zapisy dotyczace zachowania bezpieczenstwa
w czasie epidemii (mycie rak woda z mydtem, ewentualnie dezynfekcje rak). Swietlicajest
wietrzona (nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w §wietlicy), w tym w
szczegblnosci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porzadkowych —
czyszczenie przy uzyciu wody z detergentem lub dezynfekc;ji.

29. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej zobowigzani sg
ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspolnej
zaleca si¢ stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

30. Realizacje zaj¢¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole reguluja Zasady
funkcjonowania zaj¢¢ pozalekcyjnych w czasie epidemii — =zatacznik nr 4. Przed
rozpoczgciem i po zakonczeniu tych zaje¢ nastepuje mycie i dezynfekcja powierzchni
dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal.

31. Korzystanie z biblioteki szkolnej opisuja Zasady funkcjonowania biblioteki szkolnej
w czasie epidemii. Godziny jej pracy, uwzgledniajg konieczny okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek 1 innych materialow przechowywanych w bibliotekach.

32. Przy wspolpracy z pielegniarka szkolng ustalono zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej — zatacznik nr 5 oraz godziny jego pracy, uwzgledniajace wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

33. W szkole dziata gabinet stomatologiczny, ktorego dziatalno$¢ regulujg Zasady
funkcjonowania gabinetu stomatologicznego w okresie epidemii — zatacznik nr 6, opracowany
na podstawie obowigzujacych go wymagan okreslonych w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.Zasady
korzystania z gabinetu oraz godziny jego pracy zostaly upowszechnione wsroéd ucznidéw i ich
opiekunow.

34. Stotowka szkolna realizuje swoje zadania zgodnie z Zasadami funkcjonowania stotowki
szkolnej w czasie epidemii — zatgcznik nr 7.

35. Dyrektor szkoty dokonuje aktualizacji regulaminu w oparciu o aktualne zalecenia,
wytyczne oraz przepisy prawa. Wewngtrzny regulamin, procedury i zasady funkcjonowania
upowszechniane s3 na biezaco pod adresem internetowym:
https://zporudnik.edupage.org/a/bezpieczny-powrot-do-szkoly.

36. Dyrektor szkoly przy wspotpracy z wychowawcami klas wprowadza dodatkowe srodki
ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewleklymi,
W porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi, np.:

- obowiazek zachowania dystansu podczas zaj¢¢ lekcyjnych, w $wietlicy,

- w przypadku braku mozliwo$ci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie uzytkowanych,
tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w $wietlicy, na korytarzach, w szatni — obowiazek ostony ust i
nosa maseczka.



37. Zasady funkcjonowania $wietlicy, biblioteki, wychowania fizycznego i zaj¢¢ sportowych,
zaje¢ pozalekcyjnych, gabinetu pielegniarki, gabinetu stomatologicznego, stotowki stanowig
zalgczniki:
- $wietlicy - zalacznik nr 1
- biblioteki szkolnej - zatacznik nr 2
- wychowania fizycznego i zaje¢ sportowych - zatgcznik nr 3
- zaje¢ pozalekcyjnych - zatgcznik nr 4
- korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej - zatgcznik nr 5
- korzystania z gabinetu stomatologicznego - zatacznik nr 6
- stotowki szkolnej - zatgcznik nr 7

38. Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID — 19 stanowig zalaczniki:

- Procedura postgpowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazeniem wirusem Covid-19
u pracownika - zatacznik nr 8.
- Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazeniem wirusem Covid-19
ucznia - zatgcznik nr 9.
- Procedura komunikacji z rodzicami ucznidow szkoty — zatgcznik nr 10.

I11. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

1. Przy wejsciu gltéwnym zamieszczone s3: numer do kontaktu z inspekcja sanitarng
w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numer alarmowe 999, 112.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidow, ktére wchodza do szkotly, zobowigzane
sg dezynfekowac dlonie lub zaktadaé rekawiczki ochronne, zakrywaé usta i nos maseczka
oraz nie przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania. Dozowniki z ptynem do dezynfekcji
podlegaja regularnemu napetnianiu.

3. Nalezy regularnie my¢ rgce woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegdlnie przed jedzeniem, po powrocie
ze $wiezego powietrza 1 po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne napelianie
dozownikow z mydtem.

4. W szkole monitorowane s3 codzienne prace porzagdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystoSci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciagow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wlacznikow. Toalety, sale lekcyjne wyposazone sg w karty zapiséw prac dezynfekcyjnych.

5. Monitorowaniu podlega codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

6. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfekeji.



7. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdujg si¢ plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji.

8. Urzadzenia sanitarno-higieniczne podlegajg regularnemu, biezgcemu czyszczeniu, W tym
czyszczeniu ich z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

9. Na tereniec szkoty oraz kuchni szkolnej zapewniono pojemniki do ktorych uczniowie
I pracownicy wyrzucaja zuzyte maski, rekawice jednorazowe i inne §rodki ochrony osobiste;.
Zalecenia w tym zakresie =zostaly wskazane na stronie internetowej GIS:
https://qgis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-
postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

10. Sale lekcyjne podlegaja wietrzeniu nie rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania
dzieci w sali, w tym rowniez przed rozpoczeciem zajec.
11. Podmioty zewnetrze korzystajace z pomieszczen szkoty nalezy zobowigzane
sa do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzaddéw i sprzgtow nalezacych
do szkoty, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.

1V. Postanowienia koncowe.

1. Z tre$cig Regulaminu zapoznaje si¢ pracownikoéw i rodzicOw/prawnych opiekundw
uczniow. Formg potwierdzenia zapoznania si¢ rodzicow z Dokumentem, jest informacja
zwrotna od rodzica/prawnego opiekuna do wychowawcy klasy, przekazana przez dziennik
elektroniczny.

2. Wychowawcy zapoznajg ucznidww dniu rozpoczgcia nauki szkolnej z:

- punktem: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,14,15,16,18,20,23,24,25,26,27,28,30,31,32,33,34,35,36,37
rozdziatu: Il Organizacji szkoty;

- zalgcznikami do regulaminu: $wietlicy, biblioteki szkolnej, wychowania fizycznego i zajec
sportowych, zaje¢ pozalekcyjnych, korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej,
korzystania z gabinetu stomatologicznego, stotowki szkolnej - tylko z zapisami dotyczacymi
bezposrednio ucznia. Potwierdzeniem jest wpis w dzienniku.

3. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem zatwierdzenia ich przez Rade
Pedagogiczng.

4. Procedury i zasady funkcjonowania podczas pandemii obowigzuja do czasu ich odwotania.
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