Zatgcznik nr 5

Zasady funkcjonowania gabinetu profilaktyki zdrowotnej w okresie epidemii

1. Gabinet wyposazony jest w §rodki do dezynfekcji powierzchni, $rodki do dezynfekcji
rak, rekawice, maseczki, przylbice, fartuchy flizelinowe ochronne.

2. W ramach udzielanych $wiadczen w gabinecie przebywa tylko jeden uczen/dziecko,
ktory dezynfekuje rece niezwlocznie po wejsciu do gabinetu.

3. W czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych takich jak: realizacja testow
przesiewowych, sprawowanie opieki poprzesiewowej oraz czynne poradnictwo nad
uczniami/dzie¢mi z problemami zdrowotnymi, pielggniarka poza rutynowymi
zasadami higieny rak, stosuje nastepujace srodki ochrony osobistej: maska, okulary
ochronne lub przylbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

4. W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan,
urazow 1 zatru¢ oraz sprawowania opieki nad uczniami z chorobami przewleklymi
1 niepelnosprawnosciag, w tym w ramach realizacji $wiadczen pielegniarskich,
zabiegbéw i procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie
pobytu w szkole, pielggniarka poza rutynowymi zasadami higieny rak, stosuje $rodki
ochrony osobistej: maseczka, przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.

5. W kontaktach bezposrednich (innych niz udzielanie $wiadczen zdrowotnych)
w Srodowisku szkoty/przedszkola przestrzegany jest dystans min. 1,5 — 2 m.
W  kontaktach z gronem pedagogicznym, rodzicami w miar¢ mozliwosci
minimalizowa¢ kontakty bezposrednie zamieniajac je na porady telefoniczne.
W kontaktach bezposrednich stosowa¢ maske chirurgiczng.

6. Stosuje si¢ czgste wietrzenie gabinetu.

7. Gabinet jest dezynfekowany po  kazdej  wizycie  ucznia/pracownika
szkoty/przedszkola.

8. W przypadku stwierdzenia objawow infekcji sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 u ucznia/przedszkolaka, pracownika szkoty/przedszkola
tj. goraczka pow. 38 stopni, kaszel, duszno$¢, inne objawy infekcji gornych drog
oddechowych, nalezy skierowa¢ osobe chora do domu oraz zaleci¢ kontakt
z odpowiednim Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, ktory pokieruje dalszym
postepowaniem oraz zglosi¢ podejrzenie telefonicznie do Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. W przypadku wymagajacym pilnej interwencji medycznej nalezy
zadzwoni¢ pod nr 112-19”. Ucznia nalezy odizolowa¢ do czasu przybycia opiekuna.
Pielegniarka powinna poleci¢ uczniowi/pracownikowi szkoty/przedszkola nalozenie
maseczki ochronnej. Uczen/dziecko/pracownik nie powinien opuszcza¢ budynku
podczas przerwy miedzylekcyjnej lub jesli to mozliwe opusci¢ budynek innym
wyjsciem znajdujagcym si¢ najblizej pokoju, w ktérym zostat odizolowany.
Pomieszczenie, po opuszczeniu go przez ucznia/dziecko, powinno by¢ dezynfekowane
I wietrzone.

9. Podczas udzielania $wiadczen u ucznia/dziecka/pracownika, u ktérego objawy
sugeruja podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, pielegniarka poza



rutynowymi zasadami higieny rak, powinna zastosowa¢ nastepujace Srodki ochrony
osobistej: maska, przytbica, rekawice, jednorazowy fartuch.

10. Nie wykonuje si¢ u uczniéw profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego
szczotkowania zebow preparatami fluorkowymi w warunkach szkolnych.



